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Estudio e-PREDICE:
Claves para el éxito en un proyecto europeo

“La participacion en proyectos y redes europeas/internacionales de
SEOSt SYOALFY [ LISNBLISOUA:

Rafael Gabriel
Red RECAVA
Instituto IdiPAZ
Hospital Universitario La Paz, Madrid



¢Por qué participar en proyectos y redes
europeos/internacionales?

ANecesidades:
-Globalizacidn de la ciencia ( Factor C)
-Necesidad investigacion translacional (y trasnacional)
-Acelerar conocimiento y su aplicacion practica

Alentajas:
-Interaccion (aprendizaje, capacitacion,)
-Movilidad (amplitud de miras)
-Acceso a nuevas tecnologias/infraestructuras
-Financiacion y Sostenibilidad (crisis)
-Generacion de riqueza (retorno)
-Impacto cientifico (papers O2 2 LISNJ (0 A @2 &



Hiato en la Transferencia de la Evidenci:

Conocimiento




¢COmo empezar / como entrar en un
consorcio cientifico internacional?

MParticipacion en actividades de formacion:
ASYAYIINA2aS 3INHzLI2Za 022l

Marticipacion activa en congresos, reuniones
cientificas tematicas

A través de las Publicaciones



La Red Europea DECODE:

Diabetes
Epidemiology
Collaborative analysis
Of

Diagnostic in

Europe

(3 grupos espanoles: VIVA-Madrid, ICS-
Cataluna y GUIA ¢Canarias-



E{éhhn European Group for the Study of Insulin Resistance
‘@’ = EGIRHome Contat Who'swho  Actvity History The RISC project Members' Pages RISC Pages  Links

European Group for the Study of Insulin Resistance

The EGIR Group

The EGIR group was formed several years ago by a group of mvestigators from different research backgrounds - epidemiology, endocrinology, basic science,
public health - interested in insulin resistance. The first combined activity of the group was a data pooling project from euglycaemic hyperinsulinaemic clamp
experiments performed in 21 centres across Europe. This unique database has now produced 13 publications.

EGIR is managed by a Steering Committee and its scientific activities are managed by a separate Project Management Board.

EGIR holds antmal meetings i different European cities, hosted by one of its members. Presentations are given by members of the group, and by mvited speakers
working in the field of nsulin resistance and related subjects.

In 2001 the EGIR project Relationship between Insulin Sensitivity and Cardiovascular Disease (RISC) was awarded funding by the EU 3th Framework (EU
contract QLG1-CT-2001-01232) to carry out a project examining the effects of isulin resistance i healthy people (without diabetes or hypertension). The project
started on | February 2002 and the 3-vear follow up examinations is completed (December 2007), the EU contract is now concluded. Publications emanating from
the RISC project are listed on the Publications page.



About us

Members
Expert Groups
Publications
Policy Issues
FuroHeart
Projects
Media

CDV Statistics

fighting heart disease HeartNet ¥

Connaction
and stroke Loginhere
european heart nefwork

The European Heart Network plays a

leading role in the prevention and reduction

of cardiovascular diseases, in particular heart disease
and stroke, through advocacy, networking, education
and patient support, so that they are no longer a
major cause of premature death and

disability throughout Europe.

Latest News ~ Archives



éDe qué sirve estar en un consorcio/red
europea?
(beneficios cientificos y personales)

ASupervivencia y crecimiento del grupo

Al YOSYAYASY(D2 RS ai
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Aumento del impacto social



Dificultades, debilidades y barreras para
participar en consorcios internacionales:

Aentimiento de soledad (falta respaldo institucional)
Moca informacidn sobre redes existentes y como
LJ- NJi A OA LI NJ digisof fe@ddas? éspaifdl&s

en Europa-Salud, ajenos al SNS)

Aalta de financiacidn para organizar consorcios/redes
(primeros pasos)

ACompetencia con la industria farmacéutica
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Tipos de Grants

- Starting Grants (730 Millones €)
« Advanced Grants

« Synergy Grants (Novedad WP 2012)
* Proof of Concept




StG ¢ A quien va dirigido?

anl
L

IPs en fase de lanzamiento o consolidacion de sus lineas
de investigacion:

Linea rompedora
Linea independiente

Por tanto; ayuda a la creacion de grupos de investigacion
Independientes 0 a consolidar grupos incipientes
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Proyecto
ePREDICE

(Early Prevention of Diabetes Complications in people
with hyperglycaemia in Europe)

T T
Rafael Gabriel
Jaakko Tuomilehto

Unidad de Epidemiologia Clinica
Red RECAVA
Instituto IdiPAZ
Hospital Universitario La Paz, Madrid



PROPUESTA ePREDICE:

ROMPEDORA:

A a definicién de diabetes es arbitraria

Aun porcentaje sustancial de diabéticoa tiene complicaciones microvasculares al
diagnostico

A3 intervencién sobre estilo de vida SOLO fracasa en el 40-50% de los casos

& s necesaria terapia precoz e intensiva para prevenir/detener el curso de las
complicaciones

INDEPENDIENTE:

Ensayo clinico iniciado por investigadores, NO comenaiicéntriaeatorizadabierto,
controlado (cuatro grupos paralelos), con evaluacion independiente de resultados (tipo Pl



¢, Cumplo con los requisitos?

IPs de cualquier nacionalidad, edad y pais de residencia

Titulo de Doctor (PhD), entre 2-12 anos antes de la
publicacion de la convocatoria (20.07.2011):

o 2-7/: starters
« /-12: consolidators Posibilidad de extensién

Host institution (HI) situada en UE o Estado Asociado al
/PM

Proyecto de investigacion desarrollado en UE/EA

]
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Perfil IP

Al menos una publicacion importante sin su
supervisor de PhD

Publicaciones como autor principal en
revistas de alto impacto

Invitaciones a conferencias relevantes
Patentes concedidas
Premios

IIIIII



Canarias

Galicia

0. Cantabria
Asturias Pais

CENTROSESPANGLES

INSTITUCION PARTICIPANT COMUNIDABUTONOMA

Nasco
 Mawarra

La Rioja

Castilla
Ledn

Madrid

Castilla

Aragon | gatalufia

La Mancha ¥alencia

Extremadura

Andalucia

LCeuta

Murcia

Melilla

Baleares

FIRCAVARECAVA (CC) MADRID
FIBHULRDIPAZ (CCC) MADRID

FUNDACIONMENEZ DIAZ MADRID
(BIOBANK.ABC)
EVIDEMCONSULT (CRO)

IDIAP JORDI GOCATALUNA
CASTILLA LMANCHA (TALAVEF
CASTILLAEON (AVILA, SEGOVI
MADRID (AREA UNICA)
INSTITUTO IAP MADRID

(Neuropsicql

HOSPITAL DE CUENCA

ATENCION PRIMARIA

CASTILLA LA MANCHA
IOBAUNIV. VALLADOL(Retina) CASTILLAEEON

EDIAGNOSTHOPHTHALMOL MADRID
(Retina)

HOSPITAVAL L D& HE-BR CATALUNA
Retina)



P N° PARTICIPANT ORGANISANAGME

1

FUNDACION PARA LA INVESTIGACION

(Coordinator) CARDIOVASCULAR EN RERCAVA
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35

SERVICIMADRILENDESALUD SERMA&IBHULP)
NATIONAINSTITUTEORHEALTIANDWELFARE
FOUNDATIONMENEDIAZ

UNIVERSITOFPISA
UNIVERSIDADEVALLADOLID
DANUBENIVERSITRREMS
UNIVERSITOFGOTHENBURG,
EVIDEMCONSULTOREBRU
THEUNIVERSITIYDRESDEN
DEPARTMENIFENDOCRINOLOGNIVERSITOFPISA
CONSIGLIRAZIONALBELLERICERCHE
UNIVERSITOF SALZBURG
LITHUANIANMNIVERSITOFHEALTISCIENCES
UNIVERSITOFATHENS

IDIARJORDGOL BARCELONA

VALLD 6 H E BLRIWYERSITMOSPITAL
ISTANBUUNIVERSITY

i DE D I, BBHEBMEDICABCHOOL
UNIVERSITOFBELGRADE
JAGIELLONIAMNNIVERSITY
INSTITUTEFBIOMEDICAENGINEERING
ALEXANDROVSKANIVERSITMOSPITAL
UNIVERSITOFHELSINKI
VOLUNTARNEALTHNSURANCE
CONSORZIMARIONEGRSUD

IAPINSTITUTE

AARDEX

UNIVERSITOFGENEVA

IMPETMEDICAL

SLEERCLINIGIVAUNI

UNIVERSITOFLONDON
EDIAGNOST@PHTHALMOLOGY
INTERNATIONBRIABETESEDERATIORUROPHDF
UNIVERSITOFSIDNEY

32 centres enEurepaP(FP7)
2 centras'Australia/(MRQs)
+ 2posibles ceniros €n/ColombiacyMéxico (CONACYT; ICOLCIENCIAS, CYTED).
+ 3posibles centros en USBanaddNIH \MRC)

-20 centres Clinicos reclutadores deipaeientes

CENTFROS'PARTHCIPANTESEIEN FEUROP/

Country

Iceland

SPAIN

SPAIN
FINLAND
SPAIN
ITALY
SPAIN
AUSTRIA
SWEDEN
SPAIN B
GERMANY
ITALY
ITALY e
AUSTRIA
LITHUANIA lromas Notharis
GREECE 3
SPAIN
SPAIN
TURKEY
SERBIA 4
SERBIA -
POLAND
ITALY
BULGARIA
FINLAND
IRELAND dosnia  Serbia
ITALY Portugal Italy ‘ "“f’ ,
SPAIN -
SWITZERLANL )
SWITZERLANL
FRANCE
FINLAND
UK
SPAIN
BELGIUM
AUSTRALIA Asirolin

Finland
Sweden

Norway

Lithuamna

Belarus

Poland
Germany

Belgium
Ukraine

Luxembourg Slovakia

France 2 - Moldova

usina

Switzerland Hungary
Slovenia

froatin

Romania

Liechtenstamn

Bulgarnia

Grewe Montenegra



Contenido Parte B1

a. potencial liderazgo cientifico — 1 pagina

Parte B — Seccion 1 b. CV -2 paginas -.§Il3
(PDF) c. Historial cientifico — 2 paginas R

d. Sinopsis extendida — 5 paginas

= |_ogros cientificos
a. = Contribuciones al area
= Capacidad de investigaciéon novedosa

b. = Historial académico y de investigacion
= Funding ID

C.

d. = Presentacion concisa proyecto

= \iabilidad
= Caracter novedoso




Parte B — Seccion 2
(PDF)

Contenido Parte B

__Propuesta cientifica — 15 paginas
erc

R -.=::E:

a. Estado del arte y objetivos
b. Metodologia
c. Recursos

d. Temas éticos y de segurida




Criterios de evaluacion

=xcelencia como el Unico criterio de evaluacion:
o Excelencia IP
o Excelencia Proyecto cientifico

Investigador Principal

= Capacidad intelectual y creativa
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Proyecto

= Naturaleza “rompedora” y
Portencial de impacto

» Compromiso; 50% dedicacidn al

proyecto / 50% en la UE * Metodologia




Evaluacion

= Evaluacién en 2 etapas:

= Primera etapa (Solo Parte B1):
* a) Potencial cientifico del IP

*b)CVIP 3 meses
* ¢) historial cientifico reciente
* d) Sinopsis extendida
= Segunda etapa (Parte B1 + Parte B2):
* Propuesta cientifica 2 meses

*Entrevista (raramente)




DISENO ESQUEMATICO

ALEATORIZACION

ESTILOS DE VIDA ESTILOS DE VIDA ESTILOS DE VIDA ESTILOS DE VIDA

METFORMINA LIRAGLUTIDA SITAGLIPTINA
EVALUACION BASAL COMPLETA
3 MESES. Drop out Drop out Drop out
EVALUACION DE LA TOLERANCIA P4 P4 P4
AL MEDICAMENTO * Acarbosa * Acarbosa * Acarbosa
36 MESES
EVALUACION COMPLETA

60 MESES
EVALUACION FINAL COMPLETA

* HbAlc >6.5% twwo consecutiveneasurements



Participaciomle 4 SME$ecnologicagn

Normal innervation of a sweat glar
the distal leg in a healthy subject (
Reduced innervation of a sweat gl
a diabetic patient (right).



Ultimas ideas

Aunque la evaluacién se base en la excelencia. Nuestra propuesta debe
dejar claro:

Independencia del IP en su linea de investigacion, bien en fase de
starting, bien en fase de consolidacion

Apuesta por una linea de investigacion rompedora, luego hay que
EVITAR CONTINUISMO Y DEJAR PATENTE EL SALT:

Proyecto con HIGH-RISK vs HIGH-Potential (equilibradoy con base)

Si caemos, repetir, pues muchos que han caido en la fase anterior
estan obteniendo proyectos en segunda instancia.




VALORISATION OF FP7 R&D RESULTS

Tuesday 11 October 2011 — Hannover, Germany
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"En forma para la Salud"” es una red de expertos para el éxito en la

participacion de centros de investigacion, universidades y PYMEs en
proyectos de SALUD FP7.
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-Equipo de 27 empresas de investigacidon con gran experiencia de
dSauAsy Sy St T1ttaz Lldzyuza RS O
"PYME" con expertos en innovacion de renombre y entrenadores.

-Cobertura completa: ayuda en todas las fases del proyecto, desde la
idea a la valoracion eficaz y eficiente de los resultados del proyecto.


http://www.fitforhealth.eu/

Tasa de éxito esperada para el proyecto ePREDICE

KAFPA-HEALTH

PREDICTIVE

TOOL

Strategy 77%

\ ~_ Partnership  59%

Resources

40%
Your score:
74%
Experience ' ~ Commitment 98%

90%



Documentacion Basica erc

7 Ol H
........

Programa de Trabajo ERC 2012
Guia del solicitante StG 2012

http://erc.europa.eu/
http://ec.europa.eu/research/participants/portal/page/fp7_calls
http://erc.europa.eu/index.cfm?fuseaction=page.display&topiclD=581

» Contacto NCPs:
» Esther Rodriguez esther.rodriguez@micinn.es
* Lucia del Rio Idrio@isciii.es

» Informacidén, Jornadas, talleres:
= wWWw.oemicinn.es
= hitp://ope.isciii.es/




INSTITUCIONES PARTICIPANTES

Agencia Financiadora Principal: UE-FP7

-Otras agencias financiadoras:
AVIRC-Australia (confirmada)
ACAIBER (confirmada componente estilos de vida)
ASCII, Convocatoria INTRASALUD (seleccionada)
ACYTED-MICIIN, Espafia (en proceso)
ACOLCIENCIAS, Colombia (en proceso)
ACONACYT, México (en proceso)
ANIH, USA (en proceso)
AVIRC-Canada (en proceso)
-Otros colaboradores (donantes):
AISD
Avierck-Serono
ANovo Nordisk
Rayer
Aanasonic ?
Aodafone ?



INCORPORACION DEICENTROS\A TRAVES:DE RECAV.

-Laboratorios/Centros de referencia:
ADIPAZ-RECAVA, Madrid

ACAIBER-ISCIII

A Prevencién Cardiovascular HCSC Madrid
ACICOR-RECAVA. H Clinico de Valladolid
AOBA Univ. Valladolid

AID -RECAVA

-Centros clinicos:

Adrea Atencién Primaria de Madrid

Axtencion Atencidn Primaria de Segovia

Aatencién Atencién Primaria de Avila

Aatencién Atencién Primaria de Talavera de la Reina
A Endocrinologia H de Cuenca

AU Diabetes y URV-RECAVA , La Paz, Madrid
AURV-RECAVA, H de la Princesa, Madrid
AJRV-RECAVA H Gregorio Marafién, Madrid

AU de Diabetes HCSC Madrid

Al 12 de Octubre Madrid

As Cardiologia-RECAVA H Virgen de la Victoria, Méalaga
AMXP20NRPA OSYiGNR&a Of NYyAO2a
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Mo se han encontrado

Boletin informaTivo para LA promocion de la iNnvesTigacion iINTERNACiONAL coincidencias
Dicierbre 2006 - v" 11

1 : L
(i OTRINFoitni |
La Red Europea de Institutos de Neurociencia Portales de Interés
Dr. Jogé Lopez Barneo.
Dpto. de Fisiologia Médica y Biofisica. Facultad de Medicina.
La Universidad de Sevilla participa en el proyecto
LSHM-CT-2005-019063 del VI Programa Marco de la
Unién Europea con el titulo: "Metwork of European
Meurozcience Institutes (EMINET)".
La investigacion en Meurociencias en Europa depende
criticamente de contribuciones creativas de
investigadores jovenes. En reconocimiento a esta Centro para el Desarrollo
importante necesidad, doce grandes instituciones Te::nolﬁgicu Industrial '
cientificas europeas han creado una red dedicada a la
promocién y facilitacion del trabajo independiente de [CDTl} 2 e
investigadores jovenes: la red EMI-NET (www.eni- http: hwww.cdti.es/ OTRinfoitia
net.org).
La Universidad de Sevilla es una de laz doce Mueva web de esta entidad
!nst@luc@nnes p;rticipantas en la red EMI-MET. La otra plblica empresarial, dependiente
institucidn nacional gue forma parte de la Red es el del Ministerio de Industria
Instituto de Neurociencias de Alicante v, ademas, participan los Institutos Max-Planck de . ) '
Gattingen, el University College de Londres, el Instituto Karolinska de Estocolmo o el Instituo Turismo :"' ComerF!u, que
Pasteur de Paris. Elinvestigador senior que coordina el nodo de la Red ENI en Sevilla es el promueve la innovacion y el
doctor José Ldpez Barneo, Catedratico de Fisiologia del Departamento de Fisiologia Médica desarrollo tecnoldgico de las
y Biofisica, y director del Laboratorio de Investigaciones Biomédicas ubicado en el Hospital empresas espanolas. i
llnivarzitarin Wirnan dal Racin Fl annda de Savills sents con doae inveaetinaadsree loe

m Tntarmet | BAadn nratacrmurdne scdnraddie



El futuro de la participacion internacional

espafnola (mis deseos y peticiones)

MRedes globales basadas en la e-salud y la innovacién
(coordinacion de redes)

ATFAOAYlF SdzNR2LISI LI NI S f
salud (embajador de la agencia espanola en Bruselas)

Anternacionalizacién de la convocatoria RETICs
(incorporacion de grupos europeos)

Aviayor participacion en redes europeas de excelencia
(ERANET-t f dza > 9/ wLb2 9! ¢wlL{ X

AAANIRI | LOSNRIYSNROI o
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IBERCARMEN

Inicio | Objetivos Investigacion ¥ | Trabajos ¥ | Comités ¥ | Indicadores de Seguimiento

SEs e : Acceso Usuarios
Comité Ejecutivo ‘ :
Usuario

- Coordinador General: Dr. Rafael Gabriel

- Coordinador Cientifico: Dr. Pablo Aschner " Recordarme

- Coordinador de Campo y Secretaria. Dra. Tania Acosta Es

- Coordinador de Calidad, Evaluacion y Mejoramiento continuo. Dr. Noél Barengo Perdi g s
i J ) i ¢ Perdiste tu Usuario/Contrasefia’

- Coordinador de Relaciones Internacionales: Dr. Jaakko Tuomilehto Registo

- Vocal de los grupos participantes: Dr. Marcelo Tavella

Copyright © 2010 Ibercarmen. Todos los derechos reservados.
Joomla! es software libre publicado bajo |a licencia GNU/GPL.




